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Attività di assistenza e animazione nel tempo mensa - A.S. 2011/2012  

 Classi prime, seconde e terze - Scuola Primaria 

 

Gentilissime famiglie,  
 
Dall’AS 2009/2010 il sistema scolastico italiano ha visto la piena applicazione della 
Riforma Scolastica Gelmini, con tutti i cambiamenti organizzativi e di contenimento della 
spesa pubblica che questa comporta. Tra le prime ricadute che sono state e saranno 
avvertite dalle famiglie vi è la riduzione delle ore di compresenza degli insegnanti, con 
conseguente mancata copertura del tempo che veniva dedicato all'assistenza degli alunni 
durante i pasti. In tale quadro si colloca il servizio erogato dal Comitato Amico ONLUS 
durante l’orario dei pasti delle classi 1^, 2^ e 3^ dell’AS 2011/2012, delle classi cioè che 
hanno avviato il ciclo della scuola primaria a partire dall’AS 2009/2010. 
 
Vorremmo quindi presentarvi le attività  di custodia ed assistenza durante e dopo il pasto 
attivato per il corrente anno scolastico.  
L’obiettivo educativo che si vuole raggiungere è il seguente: aiutare i bambini  a 
sviluppare un corretto ed equilibrato rapporto con il cibo.  
Nello specifico si cercherà di intervenire attraverso le seguenti azioni:  

• Monitorare il rapporto di ciascun bambino nei confronti del cibo. 

• Far comprendere  ai bambini l’importanza del cibo come bene prezioso di cui si 
deve disporre senza spreco.  

• Aiutare i bambini a provare nuovi sapori che, per capriccio, spesso rifiutano 
senza neppure conoscere. 

 
A  quanto descritto nel punto precedente, si aggiunge un secondo progetto che consiste 
nell’impostare una “didattica del gioco” nella fase successiva al pranzo. Tale lasso di 
tempo, di durata differente a seconda delle classi, sarà caratterizzato dalla proposta di 
attività educative che stimolino la crescita e che permettano la gestione del gruppo classe. 
Le attività di laboratorio si svolgeranno in classe e non saranno sostitutive alla lezione pur 
integrandosi con il percorso didattico. 
Partendo dall’esperienza dell’A.S. 2010/2011 e raccogliendo i consigli dati dai docenti e 
dai genitori si ipotizza di proporre nel tempo intermensa delle classi 3^ una serie di 
piccole attività che aiutino il gruppo nella creazione e condivisione di regole comuni, nella 
gestione interna dei propri conflitti, nella condivisione degli spazi con le altre classi. 
Queste piccole attività impegneranno solo un giorno a settimana e a seguito di quanto 
sperimentato nell’attività guidata sarà dato modo al gruppo di creare negli spazi di gioco 
libero attività proprie, sotto la supervisione dell’educatore che vi parteciperà con loro, 
intervenendo laddove necessario. 
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ISCRIZIONI e QUOTE 
 
E’ possibile iscrivere i propri figli:  

- Martedì 13 settembre dalle 7,30 alle 9 presso il plesso N.Rosa - Avigliana 

- Martedì 13 settembre dalle 16 alle 18 presso il plesso D.Berti - Avigliana 

- Mercoledì 14 settembre dalle 7,30 alle 9 presso il plesso I. Calvino - Avigliana 

- Mercoledì 14 settembre dalle 16 alle 18 presso il plesso A.Frank - Avigliana 

- Giovedì 15 settembre dalle 7,30 alle 9 presso il plesso C.Collodi - Ferriera 

- Giovedì 15 settembre dalle 16  alle 18 presso il plesso A.Brizio – Buttigliera 
 
È possibile effettuare l’iscrizione in uno qualsiasi dei plessi della Direzione Didattica 
indipendentemente dal plesso in cui l’alunno frequenta. 

 
Coloro che risulteranno non iscritti all’assistenza al momento dell’attivazione del 
servizio di refezione non potranno usufruire dello stesso. 
Per poter effettuare l’iscrizione occorre compilare la relativa modulistica, firmare il 

regolamento e versare il deposito cauzionale di 50€.  

Sono esonerati dal versamento della cauzione solo coloro che decideranno di saldare l’intero 

servizio in un’unica soluzione. La cauzione andrà invece versata anche da quanti intendono 

avvalersi di eventuali contributi erogati dal Comune di appartenenza. 

 
Vengono confermate le quote applicate per l’A.S. 2010/2011 e cioè: 

- 160 € annuali per le classi con servizio breve (3^) 

- 280 € annuali per le classi con servizio lungo (1^ e 2^) 
 
Trattandosi di un servizio a contatto diretto tra l’ente gestore (Comitato Amico ONLUS) e 
le famiglie è necessario istituire una serie di regole da condividere con i genitori (o facenti 
veci) dei ragazzi/bambini che usufruiscono del servizio MENSA per i giorni di rientro 
curricolare previsti nei plessi interessati. Il tutto è contenuto in un regolamento che viene 
consegnato alla famiglie e che va sottoscritto in sede di iscrizione. 
 
Il regolamento ed il modulo verranno consegnati il primo giorno di scuola; chi non li 
ricevesse potrà ritirarli il giorno dell’iscrizione. Vanno compilati e presentati  entrambi 
al momento dell’iscrizione: 

- Copia Comitato - 1 foglio 

- Copia Famiglia (modulo e regolamento allegato) – 3 fogli 
 
Restando a disposizione per ogni chiarimento di nostra competenza, porgiamo cordiali 
saluti. 
 

Comitato Amico ONLUS 


